
 

 
 

Homélie du Dimanche 24 mai 2026, Jour de Pentecôte : Actes des Apôtres 2,1-11 ; Jean 20,19-23 

Aujourd’hui, Jésus apparaît à ses disciples et tout un groupe qui les accompagne, dont Marie la mère de 

Jésus. Il leur dit : « la Paix soit avec vous. Recevez l’Esprit Saint ». 

Ce n’est pas facile de recevoir. La main qui reçoit n’est-elle pas en dessous de celle qui donne ? Et 

pourtant, cette dépendance est indispensable. Il n’y a pas de vie chrétienne sans relation à l’Esprit Saint. Le Pape 

François disait : « L’Esprit Saint est la boussole intérieure, qui nous guide ».  

L’Esprit Saint agit de de façons. Il est dirigé vers le monde. Il se répand, sans limite, jusqu’aux extrémités 

de la terre. Jésus dit à ses disciples qu’Il les envoie comme le Père l’a envoyé. Et son exemple nous montre qu’il a 

été envoyé pour porter le Pardon à tous et, à chacun, manifester la Miséricorde de Dieu. 

L’Esprit Saint dirige aussi son action au cœur du disciple. A la Pentecôte, les disciples sont remplis de 

puissance et d’audace, qui ne viennent pas d’eux. Le disciple ne se reconnaît pas lui-même ! Il est habité par le 

Seigneur. C’est ce que diront les apôtres, quand ils seront interrogés par le grand prêtre : « Il nous est impossible 

de nous taire, sur ce que nous avons vu et entendu. 

La tradition, en s’appuyant sur les Saintes écritures, relève 7 dons que nous apporte l’Esprit Saint : 

1) Le don de la crainte. Ce n’est pas la peur, c’est la crainte de décevoir. Nombreux sont celles et ceux, qui 

pleurent lors des confessions ! Ce n’est pas par peur de Dieu, c’est par tristesse d’avoir fait mal à une personne et 

d’avoir déçu Dieu, qui attendaient plus de notre part. Il est là le don de crainte. 

2) Le don de piété. Celui-là nous le comprenons mieux, même si nous le vivons difficilement ! Ce don nous 

permet de ne pas nous ennuyer en regardant l’heure, quand nous sommes en prière silencieuse dans l’oraison ou 

devant le Saint-Sacrement exposé. 

3) Le don de science ! Il ne fera pas de toi un as des mathématiques, ou un super visionnaire des 

mécanismes qui éradiqueront le cancer qui plane sur toi ! Non, mais en toutes situations, il te fera découvrir le 

but de ta vie et l’action de Dieu qui t’accompagne en chaque situation. Alors, avec Saint Jérôme, tu pourras dire : 

« Tout est grâce » ! 

4) le don de force ! Il ne fera pas de toi un champion de kung-fu ! Il te rendra capable de vaincre les 

tentations du démon, qui se glisse insidieusement dans nos addictions aux réseaux sociaux, à la pornographie, 

etc. Il te rendra capable d’accomplir ton devoir d’État et d’offrir à Dieu généreusement tous les désagréments que 

la vie te fait subir. 

5) Le don de conseil ! Il te permettra de choisir les moyens les mieux appropriés en vue de nos fins 

dernières et discerner en toute occasion ce qu’il faut faire pour plaire à Dieu. 

6) Le don d’intelligence ! Tu découvriras alors, aidé par la Bible, l’enseignement de l’Eglise et l’oraison, la 

beauté de Dieu et la vérité du mystère de la Foi. 

7) Le don de sagesse ! Il te fera porter sur toute chose un jugement sain. Tu goûteras Dieu, en voyant sa 

Volonté en tout. 

 En conclusion, permettez-moi de reprendre une publicité qui passe en boucle à la télé : « tu m’as déployé 

toute la carte postale. Je prends tout » ! Pour nous, il ne s’agit pas de prendre l’Esprit Saint ; mais de se mettre en 

état de recevoir de Lui le don le plus approprié à la situation de notre vie d’aujourd’hui. 
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